Ce que Maman et Papa devront faire
pour que mon EEG se passe bien:

e Me coucher tard la veille de
['examen

e« Me mettre al'école le matin

e Me donner un repas bien consistant
le midi

e Ne surtout pas me laisser dormir
dans la voiture durant le trajet a
['hopital ; le mieux serait que je sois
accompagné par un adulte a
'arriere de la voiture

e Me faire penser a emporter mon
doudou, mon biberon, ma tétine, ou
autre objet favorisant mon
endormissement

¢ Passer au
bureau des

entrées
(rez-de-chaussée)

10 minutes
avant
['examen

Vous avez rendez-vous
le :

a:

Une question, n'hésitez pas a contacter

O 0233894057

ou

e eeg@ch-ag.fr

CH Avranches-Granville

Laboratoire d’électroencéphalogramme
59 rue de la Liberté

BP 338

50303 Avranches cedex

TU DOIS PASSER
UN EXAMEN...

.. UNEEG

Centre hospitalier Avranches-Granville



Sais tu ce qu’est un EEG ?

Sais tu combien de
temps durera ton EEG ?

Un EEG ou
électroencéphalogramme est
un examen qui permet
d’enregistrer I'activité
électrique du cerveau
produite par des millions de
neurones.

Ton EEG durera une heure
pendant laquelle tu devras
dormir. Cet examen en effet
ne peut se faire que pendant
ton sommeil.

Apres I'examen :

Tu seras en
pleine forme
Sais tu comment va se pour jouer.

dérouler ton examen ?

Tu seras installé dans un lit
ou dans un fauteuil. On te
posera un bonnet sur la téte
avec plein de fils reliés a un
ordinateur.

EEENPIUS
TU N'AURAS PAS EU MAL...

L'infirmiére te mettra du gel
dans les cheveux et Maman te fera
un shampoing en rentrant a la maison




